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Polisportiva CORONA
Stile Polisportivo - Premessa

Il consiglio direttivo, i dirigenti e gli allenatori-istruttori della Polisportiva Corona si immaginano il loro
impegno sportivo come un’avventura seria, bella e impegnativa, tanto da delineare i tratti di uno stile
che si vorrebbe cosi:
...come un giocare “con” € non un giocare “contro”;
...come un’occasione preziosa per servire i piu piccoli ed i pitu deboli, offrendo a tutti, anche al meno
dotato, allo straniero, alla persona tecnicamente meno preparata I'opportunita di crescere come uomo
e donna entro una comunita veramente umana, perché veramente sportiva.
... come una palestra per cercare sempre I'equilibrio tra 'impegno per raggiungere risultati e il rispetto
di sé, degli altri, della comunita, credendo nella lealta come anima dello sport.

. come una delle belle ed avvincenti proposte che I'Oratorio Cristo Re offre, nell’atteggiamento
dell’'accoglienza e della liberta.
... come una delle migliori lodi che si elevano al Signore della vita, perché nella cura atletica del corpo,
nello spirito di squadra, nel perseguire insieme un obiettivo sportivo sta una grande immagine della
“corsa” delluomo verso Dio.
Questo “stile polisportivo” vuole diventare per tutti noi, Istruttori e Dirigenti, Atleti e Genitori
interessati, espressione di un’’alleanza” educativa. Questo “stile” impegna in primo luogo gli adulti
e chi ha responsabilita ad essere per sé e per gli altri esempio di umanita e sportivita, il piu possibile
trasparenza di valori condivisi e di solidale fiducia in un lavoro d’insieme. Chiediamo a chi offre il
proprio contributo alla nostra Polisportiva a vari livelli e a chi iscrive | figli ai nostri corsi di
comprenderlo e sottoscriverlo come patrimonio comune di un “fare sport” che & innanzitutto vivere
da uomini e donne di coscienza.

Stile PO”SpOI’tiVO — Atleti e compagni di squadra

Facciamo sport dentro la comunita cristiana di Cristo Re. Se le apparteniamo come scelta di fede e
di amicizia, partecipiamo alle attivita della comunita (la Messa, il Catechismo, gli incontri con i compagni
in Oratorio...): dopo tutto questo ci sono gli allenamenti, le partite, i tornei. Se non le apparteniamo
perché diamo il nostro contributo ad altre comunita o abbiamo altri percorsi, accettiamo la sua
ispirazione cristiana, ne rispettiamo i tempi e i modi, mai pretendiamo solo un servizio agonistico, di
strutture, di cose.

Gioca la squadra. Tutti giochiamo le partite. Tutti siamo importanti per la squadra. L’'impegno € la
partecipazione agli allenamenti sono determinanti per le convocazioni. La bravura e la superiorita
tecnica dei singoli non valgono nulla se non messe al servizio della squadra.

Aiutiamo gli arbitri. Gli arbitri sono persone che con il loro servizio ci permettono di giocare. Nel caso
di decisioni errate dell’arbitro a nostro favore, ammettiamo i nostri errori e quelli dei compagni. Siamo
capaci di far cambiare la decisione a favore degli avversari.

Siamo esempio per i genitori. Se i nostri genitori si comportano in modo scorretto siamo capaci di
farglielo notare. Li invitiamo a vivere serenamente la passione che ci unisce.

La squadra migliora e vince se siamo amici in un ambiente sereno. Ricerchiamo I'amicizia di tutta
la squadra, facilitiamo l'inserimento di nuovi compagni, accogliamo i timidi, i deboli e i compagni che
hanno problemi.

Rispettiamo e miglioriamo le strutture che ci ospitano. L ’oratorio, i campi, la palestra e gli spogliatoi
ci permettono di praticare il nostro sport. Mettiamo la massima attenzione a mantenerle in buono stato.
Anche se non siamo stati noi a sporcare, riordiniamo e miglioriamo i luoghi che ci ospitano. Qualcuno ha
costruito le strutture perché noi potessimo giocare e crescere; e noi a nostra volta abbiamo la
responsabilita di lasciare al meglio quanto ricevuto per chi verra dopo di noi.

Accogliamo gli avversari come amici e fratelli. Accogliamo con gioia la squadra avversaria. Prima e
dopo ogni partita salutiamo gli avversari con una stretta di mano ed un sorriso.
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Stile Polisportivo — istruttori e Dirigenti

Sentiamoci appartenenti non alla nostra squadra o al nostro solo settore, ma alla
Polisportiva “Corona”: onoriamola con il nostro tempo disinteressato, sentiamoci sempre in
cammino come educatori sportivi, mai isolati, mai solitari.

Programmiamo [I’attivita, coinvolgendo ed informando tutto il “sistema” (la direzione
dell'Oratorio, i dirigenti, gli istruttori, i genitori, gli atleti) sugli obiettivi ed i programmi. Ascoltiamo il
contributo di tutti nel rispetto reciproco. Verifichiamo periodicamente il programma agonistico ed
educativo con riunioni ed incontri individuali.

Prima costruiamo un ambiente sereno e poi vinciamo le partite. Organizziamo momenti
comunitari con atleti e genitori oltre agli allenamenti e alle partite (gite, pizza, spettatori ad altre
partite, partite bambini/genitori, ecc.).

Richiamiamo costantemente i genitori all’adesione al programma educativo. Organizziamo
riunioni comunitarie (con la presenza del don) all’inizio e durante la stagione agonistica.
Rimarchiamo a tutti ed elogiamo i bambini e ragazzi che hanno avuto comportamenti di
sportivita e fratellanza. Registriamo nel Libro delle Stile Corona episodi di esempio per tutti.
Agevoliamo lo scambio di esperienze di sport diversi della Polisportiva. Organizziamo
allenamenti con le squadre di altri sport.

Stimoliamo e promuoviamo la partecipazione attiva alle iniziative della Polisportiva e a
quelle di tutta la comunita di Cristo Re.

Collaboriamo con [I’arbitro nella conduzione della gara. Reprimiamo con educazione e
tempestivamente i comportamenti di slealta sportiva di atleti e pubblico nostro e avversario.
Responsabilizziamo gli atleti e sviluppiamo il loro senso di responsabilita ed impegno.
Affidiamo a bambini e ragazzi le comunicazioni ai genitori e responsabilizziamo alla cura del
materiale tecnico personale. Preparare, portare e svuotare la borsa € un semplice gesto che aiuta
a crescere.

Accogliamo gli avversari come amici e fratelli . Accogliamo con gioia la squadra avversaria.
Prima e dopo ogni partita salutiamo gli avversari. A volte organizziamo un piccolo rinfresco in
segno di amicizia.

Stile Polisportivo - Genitori

Ricerchiamo I'amicizia tra le famiglie e non solo tra gli atleti

Ci mettiamo al servizio della squadra, della Polisportiva, dell’Oratorio e ci ricordiamo che
accompagniamo i nostri figli a praticare sport dentro una comunita cristiana. Partecipiamo alle
partite, accompagniamo i bambini e ragazzi nelle trasferte, facciamo i giudici di gara,
organizziamo rinfreschi € momenti comunitari.

Sosteniamo il lavoro dell’allenatore, educatore con noi di nostro figlio. Passiamo del tempo
con loro, gli parliamo periodicamente per condividere il progetto educativo.

Tifiamo con gioia e lealta per la squadra e non contro I’arbitro e gli avversari. Sosteniamo la
nostra squadra e quella avversaria. Nel caso di episodi scorretti del pubblico nei confronti di
avversari ed arbitro, li copriamo con il tifo leale.

Partecipiamo alle iniziative della Polisportiva. Compatibilmente agli impegni famigliari e
lavorativi.

Accogliamo gli avversari come amici e fratelli. Prima e dopo ogni partita salutiamo gli
avversari. A volte organizziamo un piccolo rinfresco in segno di amicizia.

Non replichiamo alle provocazioni degli avversari. Segnaliamo i comportamenti scorretti ad
istruttori e dirigenti in modo da intervenire nei modi corretti.
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